
 
 

Podstawowy zakres usług rehabilitacyjnych w CIR 
 
 
 

Pacjenci z dysfunkcją w obrębie kończyn górnych i pasa barkowego oraz z dysfunkcją w obrębie kręgosłupa szyjno-piersiowego 
 (po 5 danych zabiegów w serii przez 6 dni w tygodniu, w tym porada kadry medyczne i fizjoterapeutycznej CIR wg indywidualnego harmonogramu, zgodnie z opisanymi zasadami) 

  
Przykładowe zabiegi dedykowane 
przy schorzeniu: 
Zabieg w komorze 
niskotemperaturowej 
Zabieg kinezyterapii indywidualnej 
Zabieg masażu suchego 
Zabieg magnetoterapii 
Zabieg elektroterapii 

Pobyt 7-14-12 dniowy i dłuższy 
W cenie pobytu ujęte są zabiegi oraz nocleg i całodzienne wyżywienie wg oferty standardowej: 3 posiłki, w ramach odrębnej umowy) 

Finalna cena pobytu uzależniona do procesu kwalifikacji medycznej Pacjenta/-tki do danego zakresu usług rehabilitacji 
 

od 2 500, 0 zł za pobyt 7 dniowy 
 

 
Pacjenci z dysfunkcją w obrębie kończyn dolnych i pasa biodrowego 

(po 5 danych zabiegów w serii przez 6 dni w tygodniu, w tym porada kadry medyczne i fizjoterapeutycznej CIR wg indywidualnego harmonogramu, zgodnie z opisanymi zasadami) 
  

Przykładowe zabiegi dedykowane 
przy schorzeniu: 
Zabieg w komorze 
niskotemperaturowej 
Zabieg kinezyterapii indywidualnej 
Zabieg masażu suchego 
Zabieg laseroterapii punktowej 
Zabieg z wykorzystaniem 
ultradźwięków 

Pobyt 7 - 14 – 21 dniowy i dłuższy 
W cenie pobytu ujęte są zabiegi oraz nocleg i całodzienne wyżywienie wg oferty standardowej: 3 posiłki, w ramach odrębnej umowy) 

Finalna cena pobytu uzależniona do procesu kwalifikacji medycznej Pacjenta/-tki do danego zakresu usług rehabilitacji 
 

od 2 500, 0 zł za pobyt 7 dniowy 
 



 
Pacjenci z dysfunkcją w obrębie kręgosłupa piersiowo-lędźwiowego 

(po 5 danych zabiegów w serii przez 6 dni w tygodniu, w tym kadry medyczne i fizjoterapeutycznej CIR wg indywidualnego harmonogramu, zgodnie z opisanymi zasadami)  
Przykładowe zabiegi dedykowane 
przy schorzeniu: 
Zabieg w komorze 
niskotemperaturowej 
Zabieg kinezyterapii indywidualnej 
Zabieg masażu suchego 
Zabieg magnetoterapii 
Zabieg z wykorzystaniem pola 
elektrycznego wielkiej 
częstotliwości 

Pobyt 7-14-12 dniowy i dłuższy 
W cenie pobytu ujęte są zabiegi oraz nocleg i całodzienne wyżywienie wg oferty standardowej: 3 posiłki, w ramach odrębnej umowy) 

Finalna cena pobytu uzależniona do procesu kwalifikacji medycznej Pacjenta/-tki do danego zakresu usług rehabilitacji 
 

od 2 400, 0 zł za pobyt 7 dniowy 
 

 
Pacjenci z ogólnie obniżoną sprawnością fizyczną 

(po 5 danych zabiegów w serii przez 6 dni w tygodniu, w tym kadry medyczne i fizjoterapeutycznej CIR wg indywidualnego harmonogramu, zgodnie z opisanymi zasadami) 
 

Przykładowe zabiegi dedykowane 
przy schorzeniu 
Zabieg w kriokomorze 
Zabieg kinezyterapii – ćwiczenia na 
przyrządach 
Zabieg kinezyterapii zespołowej 
(sala ćwiczeń lub plener) 
Zabieg masaży suchego 
Zabieg kinezyterapii – ćwiczenia 
specjalne (oddechowe, 
izometryczne, równoważne) 

Pobyt 7-14-12 dniowy i dłuższy 
W cenie pobytu ujęte są zabiegi oraz nocleg i całodzienne wyżywienie wg oferty standardowej: 3 posiłki, w ramach odrębnej umowy) 

Finalna cena pobytu uzależniona do procesu kwalifikacji medycznej Pacjenta/-tki do danego zakresu usług rehabilitacji 
 

od 2 300, 0 zł za pobyt 7 dniowy 
 

 

Pacjenci korzystający z tzw. pobytów wytchnieniowych w CIR 
Zakres usług pobytowo-rehabilitacyjnych, czas ich trwania i ceną za świadczone usługi są ustalane indywidualnie 

 
Pacjenci korzystający z neurorehabilitacji w CIR 

Zakres usług pobytowo-rehabilitacyjnych, czas ich trwania i ceną za świadczone usługi są ustalane indywidualnie 
 


